
这份通讯是为在⼤温地区⼯作
的妇⼥提供健康、法律、就

业、移⺠和社会资讯的指南。

SWAN 通讯有英语和中⽂版
本可供选择。

  七⽉-⼋⽉ 2024

在今期的季刊:

天鹅期刊

感谢所有原住⺠的智慧, 我们承认我们在 Musqueam,Squamish 
和 Tsleil-Watuth Nations 被盗的⼟地上⽣活和⼯作。

#��� ‒ ���� Seymour Street,
Vancouver BC 
PH: ���-���-���� (English)
PH: ���-���-���� (Cantonese &
Mandarin)
WeChat: SWANnetreach

天鹅活动圈

⽹络⽀持计划

外展计划
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最新消息 2

怪物史瑞克2 是⼀部幻想喜剧
⾳乐⽚，⾮常适合全家观看。
它讲述了新婚夫妇怪物史瑞克
和费欧娜公主返回费欧娜的城
堡，随之⽽来的是关于费欧娜
公主的家庭和童年的戏剧。这
部电影是⼀个温馨⼜有趣的故
事，传达了关于爱和⾃我接受

的重要课题。

电影分享
由义⼯Coco分享

关于义⼯

你好，我是Aya(发⾳：阿雅)，我是
办公室经理和⽀援⼈员！我将会在周
⼀做外展。我是⽇本⼈，还有我觉得
我的猫猫是全世界上最可爱的。
初めまして！SWANで総務兼アウ
トリーチサポートをしています、あ
やです！是⾮カナダ在住の⽇本⼈セ
ックスワーカーをサポートしたく
て、この仕事をさせて頂いてます。
仕事外ではハイキングや編み物が好
きで、⾃分の猫がこの世で⼀番可愛
いものだと信じています。



天鹅活动圈 3

⽹络⽀持计划
你是否打算进⾏性健康检查？天鹅的员⼯可以通过

Getcheckedonline帮助您预约。
这是⼀项免费且保密的服务，适⽤于指定LifeLabs进⾏
性传播感染（STI）检测。如果您没有任何症状并且不
需要与护⼠交谈，这项服务将最为适合。STI检测包括
⾎液检测（梅毒、艾滋病和丙型肝炎）和尿液检测（淋
病和⾐原体）。检测结果需要7-12天，如有需要，您将

获得药物治疗。
如有兴趣或疑问，请联络雯雯：
电话：778-865-6343 
微信：SWANnetreach

我们这个学期的英语班已经结束了。在课堂的最后⼀天
我们举⾏了毕业礼去庆祝同学们⼀整个学期的努⼒。谢
谢各位参加过我们英语班的你。下个学期的英语班将会
在九⽉⼗三号周⼆开始。
初级班：10:30 – 12:30. 
中级班：1:30 – 3:30. 
在12:30 – 1:30，我们会⼀起吃午餐。
每节课，每个学⽣可领取30块！  
如有兴趣，请联络 Kelly: 
微信：swan_program 
电话或短信：236-833-1605 
九⽉⻅！ 



天鹅外展 8

九⽉
九⽉⼀⽇ (

august schedule but maple
ridge instead of abbotsford

mapleridge on monday

** 取决于情况，外展⽇期有可能会更改。**

九⽉
九⽉⼆⽇ (⼀)：⽩⽯
九⽉四⽇ (三)：本拿⽐
九⽉九⽇ (⼀)：素⾥
九⽉⼗⼀⽇ (三)：兰⾥
九⽉⼗六⽇ (⼀)：列治⽂
九⽉⼗⼋⽇ (三)：枫树岭
九⽉⼆⼗三 (⼀)：新西敏和

⾼贵林地区 

⼋⽉
⼋⽉五⽇ (⼀）：本拿⽐

兰⾥
素⾥
新
列
⽩
阿

⼋⽉
⼋⽉⼗⼆⽇ (⼀)：⽩⽯+素⾥
⼋⽉⼗四⽇ (三)：本拿⽐
⼋⽉⼗六⽇ (五)：兰⾥
⼋⽉⼗九⽇ (⼀)：列治⽂
⼋⽉⼆⼗⼀⽇(三)：
阿伯茨福德

⼋⽉⼆⼗六⽇ (⼀)：新西敏和
⾼贵林地区

七⽉
七⽉三⽇ (三): 本拿⽐
七⽉⼋⽇ (⼀): 兰⾥
七⽉⼗⽇ (三): 素⾥

七⽉⼗五⽇ (⼀): 枫树岭
七⽉⼗七⽇ (三): 列治⽂
七⽉⼆⼗⼆⽇ (⼀): ⽩⽯
七⽉⼆⼗九⽇ (⼀ ): 新西敏

和⾼贵林地区

七⽉
七⽉三⽇ (三)：本拿⽐
七⽉⼋⽇ (⼀)：兰⾥
七⽉⼗⽇ (三)：素⾥

七⽉⼗五⽇ (⼀)：枫树岭
七⽉⼗七⽇ (三)：列治⽂
七⽉⼆⼗⼆⽇ (⼀)：⽩⽯
七⽉⼆⼗九⽇ (⼀ )：新西敏

和⾼贵林地区
七⽉三⼗⼀ ⽇(三)：列治⽂

天鹅外展服务：
请联络潼潼(Hayley):
电话: 236-838-2060 
微信: SWANOutreach

或
联络⼼仪(Janet): 

电话: 236-308-3442 
微信: SWANSupport

祝⽇でない限り、⽉曜・⽕曜の 8:00AM-4:00PM 働いています。
悩みや質問があれば、お気軽にコンタクトしてください。 

スタッフ名：あや 

電話番号：236-877-1617 

アナウンスメント


