
 
 
 
 
 

    SWAN 季刊                   2014  春季季刊               
     
 

 

第一页 

通知 

 

第二页 

保健服务 

 

第三页 

健康问题 

 

第四页 

法律 

免費法律服务 

 
      
 

 

       
 

 

 

 

 

 

   

                                                                                                                                                              
                       公告 

 

               SWAN現代化和擴展 
 

                                   新网站!!来看看我们刚好赶上春季的新面貌  

www.swanvancouver.ca   (中文网页正在建设。请在四月份回来查询)。 

  什么是 SWANzine？ 

本通讯是你的指南，为身处低陆
平原的移民和移居妇女和性工作
者，提供当前的健康、法律和社
区信息。  

 

  

如果有其它话题让您想我们在 

SWAN季刊上出版讨论， 

请告诉我们！ 
 

 

新工作人员!SWAN聘请了一位能说普通话/英语的新工作人员。Irene将向从事独立,室

内性工作的妇女提供 Netreach (以科技为基础的外展，使用互联网、文字信息,社会媒

介等等)。 联络Irene可发电邮到netreach@swanvancouver.ca 或致电 604 719 6343 。 

SWAN感谢温哥华市提供这为期 2 年, 每周 16 小时职位的经费。 

 

新义工! SWAN欢迎四位在二月份加入的新义工。 所有四位来 SWAN 的妇女 都具备

丰富的知识和经验。所以在外展时不妨留意我们的新义工及和她们说声Hi. 

Facebook 页面!! www.facebook.com/ SwanVancouver 查找社区活动和研讨会，与工作

有关的安全提示，法律资讯和更多。为了保护您的隐私，您可以到访我们的网页而无

须按’喜欢我们'。如果您不是 Facebook 的使用者，你仍然可以查看我们的网页 

与工作有关的公告 

 

免费避孕套和润滑油 SWAN外展义工每月一次派发免费避孕套和润滑。 如果您错过

她们的造访,请致电 604 719 6343; 我们可能需要 2-4 天才能把用品送上, 所以请预先计

划。 

 

杜蕾斯润滑避孕套 可惜的是,我们供应商不再有蓝纸包装的杜蕾斯润滑避孕套。 

我们意识到这些都是许多女性的首选, 我们已将您们的要求(和投诉) 传递到我们的供

应商! 在可预见的将来,SWAN只有Lifestyles的避孕套提供。对导致任何不便我们深表

歉意。 

 

护士探访 ,如果你想有护士来你工作场所,请致电或电邮至SWAN, 告诉我们您三个方

便的日期和时间,我们可以为您安排预约一名护士。 如果你想要直接联系外展护士,请

致电 604 707 2790。 附注:我们向与我们合作的社区伙伴BCCDC安排护士探访。 

SWAN并没有护士工作人员。 我们也许可以伴随护士提供支助或翻译。  

纳税 不知道应不应该报税或不清楚怎样报税？请见为性工作者准备的纳税申报信

息: www.spoc.ca/resources.html 
 

 

 

 

 

 

 

http://www.swanvancouver/
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社区连系  

社区健康服务焦点 

在温哥华妇女保健团体的卑诗省执业女护士  

SWAN和执业护士Lenore Riddell 谈有关在温哥华妇女保健团体(VWHC)的健

康保健服务。 

 

什麽是执业护士？你在 VWHC 提供哪些健康服务呢? 

执业护士提供基本的保健服务,包括: 诊断和治疗常见健康问题; 处方大多数药

物(不含麻醉品); 安排医疗测试和 x 光;转介到其它保健服务提供者包括医学专

家。 

 

是否要预约或是有一个 Drop-In 诊所?  

有两种。 星期二至五我们有两名执业护士,一位需要预约, 另一位是负责 Drop-

In。 我们会为在 Drop-In 时间来的人诊病,如执业护士有空。 

 

要多久才能获得门诊预约?  

通常在一天内，除非应诊婦女想要见特定一位执业护士。 

 

是否需要应诊妇女的 BC 保健卡和/或其她身份证明? 是否需要应诊妇女使用

她的真实姓名? 

不,我们可以看无证件/身份妇女和使用别名的妇女。 但是,如果妇女需要测试, 

她要麽自己支付实验室费用或给我们她的 PHN 号码。除性病感染测试例外--

无需提出文件。 

 

测试结果会与该妇女的家庭医生分享吗？不会，除非该妇女要求分享测试结

果。 

 

来应诊的妇女必须是温哥华居民吗? 不须 

 

如果有妇女说她是一个性工作者, 你该怎麽处理这些资料? 她可不可以要求不

将这些资料记录在她的档案表内? 我不会将这些资料记录在她的档案表内,除

非经她同意。  

 

还有什麽服务你想让其她妇女知道的吗？ 

护士们有著悠久的为有多重障碍使用医疗服务的妇女服务的历史。 我们都是

非批判和会提供最佳的照顾。 此外, 这空间是为自我标识为女性的人服务。 

 

要预约时间，请致电 604 875 3290。一个明亮、 令人愉快和欢迎的诊所位於 29 West 

Hastings St. 温哥华。时间∶ 星期一至星期四下午 1:30 -下午 4:30 /星期五上午 10:00- 

下午 1:00 SWAN 可能能够提供翻译和/或陪同您第一次的诊所造访。 

 
 

 

            

        健康诊所  
温哥华 

BCCDC 诊所 

地址: 655 West 12th Avenue 电

话: 604-707-5600 

所有年龄. 提供: 性病&艾滋病毒

测试， 避孕， B 型肝炎疫苗 

免费和保密. 无需 MSP(医疗保

险). 

服务时间和其它 BCCDC 诊所在

温哥华和低陆平原地区，请到
www.bccdc.ca/dis-
cond/az/_s/SexuallyTransmittedIn
fections/clinprog/default/htm 

 

VCH South Vancouver 

Community Health Centre 6405 

Knight Street 604.321.6151 

* 性病及爱滋病毒测试 * 避孕 * 

有普通话和广东话医生。诊所时

间: 星期一至星期五下午 3 -  

4。我们建议找执业护士 Jennifer

做子宫颈抹片检查。子宫颈抹片

检查时间为 每月第二个星期三

下午 3 - 6 和每月第三个星期三

从下午 1:30  

至下午 4 

http://www.vch.ca/403/7676/?prog

ram_id=1414 

 

          本拿比  

Options for Sexual Health Clinic 

4734 Imperial 604-731-4252  

所有年龄. 提供: *避孕*怀孕测

试和方法*性病及艾滋病毒测试  

逢周三下午7:00 -下午9:00  

 
Youth Clinic 4734 Imperial 604 

- 293-1764. 21岁以下. *性病测

试,治疗和辅导*艾滋病辅导,测

试和转介*怀孕测试*紧急避孕. 

周一，周二，周四下午1:00 - 下

午5:00  

           列治文  

Youth Clinic 8100 Granville 604-

233-3204. 21 岁以下。 提供:*

性病与艾滋病毒测试*事后避孕. 

费用全免适合所有年龄.周一下

午 3:30 - 下午 5:30 /周三下午

3:30 - 下午 5:30 /周五下午 1:00 - 

下午 4:00 

其它城市诊所, 请查阅 SWAN 网

站(健康保健)。 

 

http://www.vch.ca/403/7676/?program_id=1414
http://www.vch.ca/403/7676/?program_id=1414
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您的健康和’BBBJ'(沒有戴上避孕套的口交) 

当做BBBJ时,有一些健康风险是你有需要知道的。 给予(及接受)口交是一种可以通过

由人传人性病传染(STIs) 的方法。说到性病传染, 口交比生殖器或肛交做爱而感染到的

风险较低，但仍有性病传染的可能性。当给予BBBJ时,你会面临经由皮肤对皮肤和液

体接触而感染到性病的风险。 

最常见的感染通过喉咙的是淋病、梅毒和衣原体病。 性病如淋病和衣原体活在尿道的

末端(尿管)。它们可以从没有射精的情況下从阴茎传染到喉咙。 性病如皰疹、梅毒和

人类乳突病毒(HPV)是通过从皮肤对皮肤接触的,因此不论客人有没有射精, 这些都可从

阴茎传染到口内。 

若要减少皮肤对皮肤传染的可能性，仔细看有没有任何伤口、隆起的肿块，或红疹在

整个生殖器区域，特别是阴茎，但包括阴囊、 耻骨丘。如果你看到这样的话,最好避

免接触。传染是有可能在有症状底下发生，但有一些是在没有症状之下传染。 

你可以减少液体方面的性病传染，通过限制您与体液接触,在射精和预先射精的情况

下。 

避免射精在你的嘴里将减少风险。不把阴茎头部带进你嘴内,可以减少与预先射精的精

液接触。 你可以用口刺激阴茎的沿轴,而不是头部(想象一下你吃玉米,以舔和吸取代

咬!). 如果你要带进阴茎的头部进入你嘴内, 不要将它深入喉咙会更为安全, 因为喉咙後

面是一个脆弱和敏感的地区。 

如果你有任何疮肿或嘴上有伤口又或如果最近做牙科检查,为安全起见最好避免进行

BBBJS。 此外,不要在口交两个小时前或之後刷牙或使用牙线,这可以在口内造成很小

的伤口。 

最後,好好照顾你口腔的健康,其中包括经常刷牙和使用牙线 （在上面提到的两个小时

窗户期） 

保持口腔健康,可使您的身体更有能力抵御感染。 

口交时使用避孕套,将有助於防止性病传染和帮助保护你自己! 

 

資料來源: 

Options for Sexual Sex Sense www.optionsforsexualhealth.org/1-800-SEX-SENSE/ 604-731-7803 or submit question 
anonymously online 

BCCDC/Smart Sex Resource www.smartsexresource.com/chat anonymously with a nurse online 

感謝执业家庭護士Jennifer Beaveridge at the South Vancouver Community Health Centre 提供支持和醫學專業知識. 

 

 

 

 

健康 

 

你有健康问题吗? 有没有

一些健康信息是你想在

swanzine 看到的呢? 请让

我们知道。 

电邮您的问题至 

info@swanvancouver.ca 或

询问 SWAN 外展 

 

 

 

file:///C:/Users/Fire/AppData/Local/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/User/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/5MF3B3MQ/www.optionsforsexualhealth.org/1-800-SEX-SENSE/
file:///C:/Users/Fire/AppData/Local/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/User/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/5MF3B3MQ/www.smartsexresource.com/chat
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樞軸（Pivot）法律診所 

我們的社區合作夥伴，樞

軸，每週舉辦免費的法律諮

詢診所。 

Atira 婦女資源協會 

Cordova 東街 101 號 

必須預約。 

（604）331-1407 

只為婦女服務。 

 

生活技能中心 

Cordova 東街 412 號 

先到者，先獲得服務。 

男、女性均歡迎。 

開放日期和時間，請瀏覽
www.pivotlegal.org/legal_help

。 

 

Jane Doe 法律網絡 

如果你是一名女子，曾經經

歷過暴力對待，和需要法律

幫助，那麼 Jane Doe 法律網

絡，可能能夠為你提供保密

的法律意見。請聯繫

Darcie@pivotlegal.org。 
 

 
 

********************** 
 

       免费咨询法律意见 

免費家庭法法律意見咨詢 

 

律师与家庭法专家将会参加

讲座。妇女可带表格或相关

文书在五月至七月期间逢星

期四,12:30 分至 2:30 分到
Battered Women’s Support 

Services。 如需更多信息请

到, http://www.bwss.org/wp-

content/uploads/2014/02/bwss-

legal-advocacy-poster-

2014_f.pdf  

 

       ᶱ

 

                                                            法律与你 

在 2013 年 12 月 20 日加拿大最高法院在 Bedford v. Canada 这立案下推翻了

加拿大娼妓法，指它们违反宪章。性工作一直在加拿大是合法的 ；加拿大最

高法院的决定并没有改变这一点。然而，许多与性工作有关的活动是非法的,

使做性工作而又不会违法甚为困难。被推翻的法律是 

 

在公共场所进行卖淫的沟通 

依賴妓女的收入过活 

經營妓寨   

  

这些行动在下一年的时间仍然会是非法的, 直到联邦政府有时间撰写一个新

的法律架构。 

 

加拿大性工作法例是断定在联邦阶层。 在法律方面的业务发牌(小时,门锁等

等)是由市政阶层断定, 不受最高法院决定影响。如果您对联邦和市政法律之

间的区别有任何疑问，或对最高法院的决定有任何疑问，请联系 SWAN 

 

在未来一年,将会有一些社会活动和机会的平台能让你的声音被听到。 如果

你是员工、经理或业主想防止新刑事定法罪你的工作,请与 SWAN 联络索取

如何参与或认识其她具有类似目标的人的资料。请经常到我们的网站,网页查

看最新性工作法律及其变化可能对你工作造成影响的资料。 

 
 

SWAN:關於我們 

 

SWAN是一个以社区为基础的非营利组织。SWAN工作是确保室内性工作安

全。  

 ̧ 我们对从事室内性工作的妇女提供支持、外展和争取权益  

 ̧ 我们帮助妇女解答有关法律、保健、就业、移民、法律和社会问题  

 ̧ 我们提供安全性用品(免费)  

 ̧ 我们连系妇女到尊重她们的健康服务  

 

我们不是: 我们不是护士(虽然我们可以帮你连系一位)。 我们并非政府雇员。 

我们不是警察或移民官员。 

 
 

http://www.pivotlegal.org/legal_help
http://www.pivotlegal.org/legal_help
mailto:請聯繫Darcie@pivotlegal.org
mailto:請聯繫Darcie@pivotlegal.org
http://www.bwss.org/wp-content/uploads/2014/02/BWSS-Legal-Advocacy-poster-2014_F.pdf
http://www.bwss.org/wp-content/uploads/2014/02/BWSS-Legal-Advocacy-poster-2014_F.pdf
http://www.bwss.org/wp-content/uploads/2014/02/BWSS-Legal-Advocacy-poster-2014_F.pdf
http://www.bwss.org/wp-content/uploads/2014/02/BWSS-Legal-Advocacy-poster-2014_F.pdf

